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SOYONS ACTEURS, PAS SPECTATEURS

La citoyenneté
Au sens large, un citoyen est une
personne qui a des droits et des
responsabilités. Un citoyen est
unique par sa culture, son éduca-
tion, son histoire et ses croyances
qui diffèrent parfois de celle des
autres résidants l’entourant. La
citoyenneté est intimement liée à
la démocratie. Alors que certains
peuples réclament toujours le
pouvoir de décider de leur futur
politique, nous, citoyens nord-
occidentaux, savourons peu de
notre droit de vote. Nous avons,
en effet, assisté ces dernières
années à une montée du cynisme
autour des élections, expliquant
peut-être une diminution du taux
de votes. Récemment, nous avons
aussi questionné le faible taux de
participation aux élections sco-
laires. Ce n’est pas une raison
d’être spectateur, car ce n’est pas
ainsi que nous allons faire chang-
er les choses. La participation
citoyenne peut s’avérer un pre-
mier pas vers l’action.

La participation citoyenne
La participation citoyenne peut
également répondre à un besoin
de socialiser, de susciter un senti-
ment d’appartenance ou encore
émerger un désir de faire une dif-
férence. Voici quelques pistes
pour devenir des acteurs dans
notre communauté :

1. S’informer de ce qui se passe
dans son milieu en privilégiant
plusieurs sources d’informations;

2. Participer et s’engager dans des
débats formels et informels;

3. Établir un rapport avec sa com-
munauté (bénévolat, engage-
ments divers);

4. Se définir un espace citoyen (être
Témiscabitibien, être Amossois)

Être dans l’action, n’est pas de se
rendre au sommet des sphères
décisionnelles, vos motivations ne
doivent pas nécessairement être
politiques, elles peuvent être

sociales, culturelles, environne-
mentales. Le simple fait d’aller
voter, de recycler ou de faire du
bénévolat peut constituer une
belle preuve que vous êtes un
acteur de votre société.

Bref, la participation citoyenne
c’est un citoyen qui s’investit dans
sa communauté selon ses valeurs
et pour une cause à laquelle il
accorde de l’importance. Il se peut
que vous vous sentiez pris dans
une multiplicité d’enjeux. Il ne
faut pas entrer dans une léthargie
du genre « trop de problèmes à
régler ». Il faut se choisir une
cause et tenter de faire une 
différence dans un secteur avant
de vouloir changer le monde
entier. La mondialisation élargit
peut-être l’écart entre les jeunes
et les institutions politiques, parce
qu’elle laisse l’impression que les
gouvernements ne peuvent rien
contre les forces économiques
mondiales. Pourtant, il y a tant à
faire. Choisissez-vous un intérêt 
et forgez votre opinion. Votre
contribution dans la sphère poli-
tique est unique. Une seule prise
de position vous amènera avec 
le temps un esprit critique, des
aptitudes à la négociation et des
habiletés à communiquer. 

En résumé la participation
citoyenne…
1. Devrait se traduire par une
implication sociale et politique
des jeunes et sans doute ainsi
créer un sentiment d’apparte-
nance au milieu et contribuer à
les maintenir en région. 2. Crée
des liens entre les jeunes et les
élus, pour assurer une meilleure
représentativité dans les instances
décisionnelles et favoriser les liens
intergénérationnels. 3. Structure
votre identité politique, elle est
unique et elle vous appartient.
Soyez acteurs en mettant en
avant-scène vos idées, au lieu
d’être spectateurs devant celles
des autres. 

Employée de la conférence
régionale des élus de l’Abitibi-
Témiscamingue et attitrée aux
dossiers du Forum Jeunesse de
l’Abitibi-Témiscamingue, un de
mes mandats est de contribuer
à l’émergence de la participation
citoyenne et de l’implication des
jeunes en Abitibi-Témiscamingue.
Entrez avec moi dans ce monde
à travers l’élaboration de certains
concepts.

Si vous avez des questions, 
des commentaires ou si vous

désirez soumettre une
chronique citoyenne, 

contactez le Forum jeunesse 
de l’Abitibi-Témiscamingue au
819 732-1777, 819 824-2733 ou

au info@fjat.qc.ca. 
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